Combinados deportivos

- Ultima actualizacion: Miércoles, 20 Noviembre 2019 13:18
Escrito por Equipo de Produccion Provincial (Desoft)

Visto: 3364

Se prestan los siguientes servicios en la entidad, Gimnasia con los lactantes, Gimnasia con el
adulto mayor, gimnasia con el nifio, con las embarazadas, Gimnasia asiatica (el
taichi),contamos con areas terapéuticas , la gimnasia aerobia de salén, Aerobia y aerobia
deportiva , Sanabanda , gimnasia basica para la mujer, gimnasia profesional aplicada, gimnasia
laboral con introduccion o de pausa.

La preparacion fisica en los gimnasios y en los vio saludables y se practican los siguientes
deportes como el boxeo, tiro, Tawuando, judo ,la lucha ,el ajedrez, el atletismo, levantamiento
de pesas, el baloncesto, el beisbol en cuatro categorias,voleivol, triatlébn y pentatlon y el
futbol.En el caso de la recreacién contamos con ludotecas y se prestan servicios en todos los
asentamientos del municipio como a Jugar , Juegos tradicionales, FDR,juegos pasivos como
domino ,dama ,parchis y deportes recreativos.

(Incluye principales areas y edificios de la institucidon, su funcidn-si no esta asociada al nombre
-y sus localizaciones)

1/1


http://www.tcpdf.org
http://www.phoca.cz/phocapdf

